
令和元年６月26日 

建 設 局 

東京都では、井の頭恩賜公園井の頭池等において、平成25年度より「かいぼり」※1を実施しており、

生態系の回復が見られたことから、平成３０年度には１０か所の池でかいぼりを行いました。令和元年

度は、以下の１３箇所の池で「かいぼり」を実施することといたしましたので、概要をお知らせいたし

ます。 

なお、各池での実施日、関連イベント及び「かいぼり」にご参加いただくボランティアの募集などに

ついては、詳細が決まり次第、東京都建設局ホームページ※2にてお知らせいたします。 

※１ 農作業が終わる冬にため池から水を抜き、一定期間干して、清掃、堤や水路の点検補修を行う作業を「かいぼり」

と言います。近年は、公園などの池で水質改善や外来種駆除を目的に行われる例が増えています。 

※２ http://www.kensetsu.metro.tokyo.jp/jigyo/park/kouen0056.html 

【かいぼり実施概要：各公園の位置は、裏面をご覧ください】 

公園名 池名 水面（㎡） 所在地 実施時期※３

猿江恩賜公園 上池 約 1,100 江東区住吉 11月 

下池 約 1,500 江東区住吉 11月 

光が丘公園 バードサンクチュアリ池 約7,000 練馬区光が丘 11月 

水元公園 睡蓮池 約 3,700 葛飾区水元公園 11月 

散策池 約 900 葛飾区水元公園 11月 

府中の森公園 庭園東 約 800 府中市浅間町 12月 

庭園西 約 900 府中市浅間町 12月 

神代植物公園 水生植物園池 約 2,000 調布市深大寺元町 12月 

野川公園 ひょうたん池 約 100 小金井市東町 12月 

かがみ池 約 400 小金井市東町 12月 

武蔵野の森公園 修景池 約 3,300 調布市西町 12月 

小山田緑地 上池 約 400 町田市下小山田町 12月 

下池 約 600 町田市下小山田町 12月 

※３ 天候により、延期することがあります。 

【平成３０年度かいぼり実施状況】 

市民協働で実施                      生き物の展示・解説 

都立公園の池で「かいぼり」を行います 

本件は、「２０２０年に向けた実行プラン」に係る事業です。 

スマートシティ 政策の柱２ 快適な都市環境の創出 

【問い合わせ先】建設局公園緑地部公園建設課 

電話 ０３－５３２０－５１６６ 



【公園内にある池へのアクセス】 赤丸は、各公園の池の位置です。

猿江恩賜公園 

 上池・下池 

光が丘公園  

バードサンクチュアリ池 

水元公園  

①睡蓮池 

②散策池 

府中の森公園  

庭園東・庭園西 

最寄駅 

都営地下鉄新宿線・東京メトロ半蔵

門線「住吉」下車 A３出口徒歩２分

最寄駅 

都営地下鉄大江戸線「光が丘」下車

徒歩８分 

最寄駅 

JR常磐線「金町」、京成金町線「金

町」から京成バス 戸ヶ崎操車場ま

たは西水元三丁目行き「水元公園」

下車徒歩７分 

① ②

最寄駅 

京王線「東府中」から徒歩10分 

JR 中央線「武蔵小金井」から京王

バス（一本木経由）府中駅行き天神

二丁目下車 



神代植物公園  

水生植物園池 

野川公園 

ひょうたん池・かがみ池 

武蔵野の森公園 

修景池

小山田緑地 

 上池・ 下池

※各公園へのアクセス方法の詳細は、各公園のホームページなどでご確認ください。 

最寄駅 

京王線「つつじヶ丘」から京王バス

深大寺行き「深大寺」下車、JR中央

線「三鷹」「吉祥寺」から小田急バス

深大寺行き、深大寺」下車 徒歩５

分 

最寄駅 

西武多摩川線「新小金井」または 

「多磨」下車 徒歩 15分 

最寄駅 

京王相模原線・小田急多摩線・多摩

モノレール「多摩センター」から京

王バス日大三高行き「扇橋」下車 徒

歩 1２分 

最寄駅 

西武多摩川線「多磨」下車徒歩5分

JR 中央線「三鷹」から小田急バス

朝日町または車返団地行き「野水一

丁目」下車徒歩２分 


