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ガマ(蒲) ガマ科ガマ属
浅い水底から直立し1.5～2mになる

多年草です。葉は線形で幅1～2㎝、

10～20㎝の雌花穂の上に雄花穂が

繋がってつきます。花期：6～8月
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○ コウホネ

ミソハギ（禊萩） ミソハギ科ミソハギ属
山野の湿地に生える多年草です。茎

は直立して高さ１m位になり、花は葉の

わきに３～５個集まって穂状につきま

す。お墓やご仏壇に供える盆花として

知られています。花期：7～8月

ミソハギ△ ガマ

コウホネ（河骨） スイレン科コウホネ属
浅い池や沼などに生える多年草の水草

です。水中の葉は細長く、水上の葉は長

さ20～30㎝の長卵形で水から抜け出てい

ます。長く直立した円柱形の花柄の先に

黄色の花を１個上向きに咲かせます。

４～５㎝のガク弁が５個で花びら状に見え

ます。地下茎が白く、骨のように見えること

から「河骨」と呼ばれているようです。

花期：6～9月


